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Mise e pra&qu@. a Chapamc}sﬁ

® A 20 minutes du centre de Lyon
® Maison du XIXéme en pisé
® Qrientation 100 % Sud

® 240 m2 + 100 m2 de dépendance



Mise e Pra&&qu@. a Communay

® récupération de la terre du terrain

® Construction entierement en chantier participatif
® Construction sur des remparts du XIVéme



L'econologie, c'est quot ?

Chantiers Chantiers

‘\Adaptation contemporaines

école participatif  Stages

e

\\ / Lectures l|‘Techniques ancienneﬂ

Se former/
\

Econologie

Rechercher

/ (écologique et économique) \

récupérer, recycler

Partager *
= Acheter différemment
/ \
| \ www.formaterre.org "‘ Lyonfreecycle |‘. leboncoin.fr
’ / I 2Ry e
\‘ Liste de diffusion | '»‘ Décheterie \ Vide-greniers
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Analvse de la terre

Présentation - - exemples de finition -

L.e test du pot
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gkes Analyse de la terre B

Ia Malzon, son Envronnement

Présentation - - exemples de finition -
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L’é&@h@i@g&é ekt la bkerre

Ga cotlke combien pour un enduilk bterre ?

L’analyse de la terre a été faite.

Prenons un mur de 4 x 2,5 m.
Soit un mur del0 m?2 sur lequel
on applique un enduit terre
d’environ 2 cm d’epaisseur,

Soit 10 x 0,02 = 0,2 m3.

Pour étre large, achetons 200 kg
de sable 0/4 (avec ma terre), soit
environ 6 €.

Ajoutons | € d’eau et creusons
pour obtenir la terre.

Le corps d’enduit sur ce mur
revient donc a environ 7 €.
Pour avoir le prix total,

il nous suffit d’ajouter le prix
du gobetis et du badigeon

a la chaux. Soit moins d’| €/m

Et pour un mur chauffant,
il suffit d’'ajouter 35270 €
de PER multicouches pour
avoir le radiateur (invisible)
qui chauffera la piece.
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L’éﬁomatagm et Lo chaux
Ga cotulbe combien pour ui badigeam ?

Prenons un mur de 4 x 25m '3, litres de CL90 = 1,5 kg
(soit un mur de 10 m?) que '} soit environ le |6eme d'un sac
'on va badigeonner a la chaux. | de 25 kg.

e b e jaul nous colte ;0,75 €
Pour étre serein, préparons un

demi seau de badlgeon soit | Ajoutons | € pour la poignee

environ 3 Iltres . I de pigment,le sel d’alun (ou la
I caséine) et 'eau. Nous

BE e badigeOn, il:'y al | obtenons une finition a moins

volume de chaux pour2a 3 | de 2€ les 2 couches. Soit | €

volumes d’eau. Pour étre tres | pour 10 m?
large prenons 3 litres de chaux| '
aérienne et donc 6 litres d’eau.
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Réehabilibabion écono togi;qu,e. s
wavee des jeumes agpremamésq
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Une Peinture, c’est quoi ::

CO”@C Par

S
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UNIE ChIARGE UIN I ILANTE

de la matiere ILA P"NTUR

|
\/ diluée par
ES PRIGMIENTS /
X UN DILUANT
colorée par__ /
UIN SO VAN
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LA CASEINE

www.formaterre.org ¢
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Qualifions les liants

www.formaterre.org ¢

ES COLLES (PEAU, 0] o « économique

LA CASIEINIE o

e animales

LA GlRAUTX o

e acide

/A IBIERIRIE O

e aérienne

EUILE DE LIN o —« claire
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/A POUDIRE DE MARBIR
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DES CHARGES NATURELLES
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| a Peinture 3 l’ocre, 100% naturelle

Matériel
e rouleaux
e pinceaux
e torchons
* baches

e scotch

e mélangeur

Ingrédients

«3,2 litres d’eau
«260 g de farine

1 Kg d’ocre

*40 cl d’huile de lin

1 ¢/c de savon liquide

« 100 g de sulfate de fer

.-—-——W-

» Possibilité de diluer la premiére couche.

—

www.formaterre.org ¢
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o Pc—:inture 3 Phuile artisanale

Matériel
* pinceaux
e torchons
* baches
scotch

e melangeur

Ingrédients
« 120 g d’huile de lin
« 30 g d’Essence de T.
« Siccatif

« 20 g de craie

« Pigment

www.formaterre.org ¢
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Réalisation a la Peinture a Phuile

Article sur Formaterre
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It Peinture alocre
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avec liant acrglique

Matériel
srouleaux
s pinceaux
«torchons |
*baches
escotch
*melangeur

svisseuse/perceuse

Ingrédients
1,5 litre d’eau

« 1 litre de liant acrylique

.1 cl de savon liquide Pour la premiére couche, il est possible de diluer la peinture '-
(ajout de 0,5 litre au maximum. Soit environ 10% de la

«3 kg d’ocre

quantité)
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Réalisation Peinture 3 Pocre

avec Liant acrylique

www.formaterre.org |
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Réalisation Peinture 3 Pocre

avec Liant acrylique

www.formaterre.org |
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Réalisation Peinture 3 Pocre

avec Liant acrylique
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Peinture maison a la caséine

Matériel
sTouleaux ou pinceaux
« torchons
*baches
escotch
*meélangeur

svisseuse/perceuse

Ingrédients

0,8 I de lait écrémé 0%

4 c. a café d’huile de lin

1 kg de craie en poudre

4 c. a soupe savon
ou liquide vaisselle

120 ¢ maxi de pigment

o

=

www.formaterre.org ¢

- conservation : quelques jours (au frigo de préférence...)




Réalisation Peinture 3 la caséine
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le comptoir des Pigments

« il i

P G S R N —

Dousselin

. 0 it i N i S i Yy St . Lt et L



http://www.comptoirdespigments.fr/
http://www.dousselin.fr

- ————— 5> . S

& iy ity

b o Dy Ittt el . et et e

R A T T e

Dousselin

QOu acheter 7

le coml:)toir des Pigments
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